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INDLEDNING

Med afsaet i en bred involvering af pargrende, medarbejdere og

andre interesserede har vi i Randers Kommune pa det specialiserede
socialomrade udarbejdet en udviklingsplan for bgrnehandicapom-
radet til gavn for jer som familie og for jeres barn, som lever med et
handicap. Bernehandicapplanen beskriver de overordnede
pejlemeaerker og saetter retningen for udviklingen af indsatsen pa
bgrnehandicapomradet i 2020-2023.

Den seneste handicapplan blev udarbejdet i 2016 Bgrnehandicapplanen indeholder syv
og er som helhed implementeret og i drift. Derfor indsatsomrader, der vil blive arbejdet med i 2020-
blev det i foraret 2019 besluttet at udarbejde 2023. Indsatsomraderne bygger pa input fra
en ny handicapplan. Forrige handicapplan foreeldre, medarbejdere og interesseorganisationer,
deekkede det samlede handicapomrade i Randers som er indsamlet pa en workshop med deltagelse
Kommune, men som noget nyt er der udarbejdet af blandt andet pargrende og via mg@der med
to handicapplaner — én Bgrnehandicapplan og én medarbejdere pa bgrnehandicapomradets
Voksenhandicapplan — frem for én samlet plan. tilbud. Indsatserne i Bgrnehandicapplanen
Begrundelsen for at udarbejde to handicapplaner bygger samtidig videre pa de nuveerende og
er, at ggre planen mere relevant for jeres barn og eksisterende indsatser pa bgrnehandicapomradet
familie. samt erfaringerne og indsatserne i den

forrige handicapplan med henblik pa at
Bornehandicapplanens byggesten understgtte sammenheaengen i udviklingen pa
Bgrnehandicapplanen tager afseet i og understgtter  bgrnehandicapomradet. I kan se et overblik over
byradets vision for 2018-2021 og socialudvalgets indsatsomraderne pa side 7.

fokusomrader for 2018-2021, som er:
- Helhedsorienteret indsats pa bade bgrneomradet ~ Vores ambition for handicapomradet

og voksenomradet I Randers Kommune gnsker vi at skabe
+ Tidlig indsats og forebyggelse — frabarn til voksen = helhedsorienterede indsatser pa handicapomradet,
+ Genteenkning af frivilligomradet der bygger pa samarbejde og tager udgangspunkt i
- Styrkelse af autismeomradet bade jeres barns og familiens samlede behov. Vores
+ @konomi i balance — overensstemmelse mellem ambition er at understgtte jeres barns udvikling
budget og borgerens behov for hjeelp og mestring af eget liv, hvor vedkommende far
mulighed for at anvende sine ressourcer og
Planen tager ligeledes afseet i Randers Kommunes potentialer. Bgrnehandicapplan 2020-2023 skal

"Bgrn og ungepolitik’, som beskriver de overordnede  vaere med til at indfri denne ambition.
rammer og malsaetninger for samarbejdet
omkring bgrn og unge i Randers Kommune,

herunder ogsa bgrn og unge med et szerligt behov. RO Te.,
Derudover tager bgrnehandicapplanen afseet 1 { . HVAD ER T,
FN's Bgrnekonvention, Handicapkonvention og .© BORNEHANDICAP-
verdensmal for en beeredygtig udvikling, som er 5 OMRADET?

et seerligt fokusomrade i Randers Kommune de Bprnehandicapomradet

kommende ar.

omfatter indsatser til jer,
* der har et barn under 18 ar, :
% som lever med
! et handicap




HVEM HENVENDER
BORNEHANDICAPPLANEN

SIGTIL?

Bornehandicapplan 2020-2023 henvender sig til jer, der har et barn under
18 ar, som far stgtte pa Randers Kommunes bgrnehandicapomrade.

Den officielle definition pa handicap star i FN's
Handicapkonvention, som Danmark har tilsluttet sig.

FN’S DEFINITION PA ET HANDICAP

Personer med handicap omfatter personer, der

har en langvarig fysisk, psykisk, intellektuel eller
sensorisk funktionsnedsaettelse, som i samspil
med forskellige barrierer kan hindre dem i fuldt og
effektivt at deltage i samfundslivet pa lige fod med
andre (jf. artikel 1i FN's Handicapkonvention)

Overordnet set kan et handicap altsa defineres som
en indgribende og langvarig funktionsnedseaettelse,
der begreenser en person i hverdagen. En langvarig
funktionsnedseettelse kan eksempelvis veere, hvis
jeres barn lever med cerebral parese, autisme, eller
udviklingsheemning.

Selve begrebet handicap er et bredt begreb, og det
udvikler sig hele tiden i samspil med det, som i

gvrigt sker i samfundet. Hvad der anses som et
handicap, kan derfor godt eendre sig over tid.

Bgrn med et handicap og deres familier kan og vil fa
hjeelp fra mange forskellige afdelinger
1 Randers Kommune.

De kan blandt andet fa hjeelp fra familieafdelingen,
dagstilbudsomradet, socialomradet, omsorgsomradet,
skoleomradet, sundhedsomradet og
beskeeftigelsesomradet.

Hvilken hjeelp der er ngdvendigt og hvilke
afdelinger, som skal yde denne hjelp, vurderes pa
baggrund af barnets samlede funktionsniveau, og
bliver dermed ikke fastsat pa baggrund af barnets
eventuelle diagnose(r).

Derfor er Bgrnehandicapplanen en feelles plan for
hele Randers Kommune, som skal saette retningen
for udviklingen af indsatsen for bgrn med et
handicap de kommende ar.

STRATEGIGRUNDLAG

Bgrnehandicapplan 2020-2023 bygger pa handicapomradets
faelles strategigrundlag, som blev udviklet 1 2016 1 forbindelse med
udarbejdelsen af den forrige handicapplan. Strategigrundlaget
danner ramme om indsatserne og samarbejdet med borgere samt

pargrende pa handicapomradet.

Et strategigrundlag er et faelles fundament,
som beskriver visionen, missionen, veerdierne
og principperne pa et bestemt omrade.

Bgrnehandicapplanen og Voksenhandicapplanen
bygger pa samme strategigrundlag med henblik pa



at skabe et sammenheangende handicapomrade,
der tager afseet i en feelles tilgang.

+ Vision - Vi vil veere kendt for sammenhaeng,
udvikling og dialog i samarbejdet med jer

+ Mission — Vi vil understgtte, at jeres barn opnar
stgrst mulig mestring i eget liv og derigennem
livskvalitet pa lige fod med andre bgrn

+ Veaerdier — Vores veerdier er abenhed,
ordentlighed og respekt for forskellighed

- Baerende principper — Vi vil opfylde visionen og
missionen via en (re)habiliterende, forebyggende
og samarbejdende tilgang med udgangspunkt i
bade jeres barns og familiens behov

Vi straeber efter ssmmenhaeng,

udvikling og dialog

Pa handicapomradet vil vi understgtte
sammenheaengen i jeres barns og families liv i
samarbejde med jer. Herunder sammenhaengen
mellem livsfaser og livsbegivenheder — i
overgangen fra barn til voksen og til seniorlivet,
mellem tilbud og pa tveers af sektorer. Det kreever,
at vi fokuserer pa helhedsorienterede indsatser

1 feellesskab og koordinerer med de relevante
samarbejdspartnere. Samtidig skal vi veere
opmeerksomme p4, at vi udvikler os fagligt og er
nysgerrige over for nye og mere effektive metoder,
der understgtter bade jeres barns og families behov
bedre.

Vi tror p3, at dialog og et gensidigt samarbejde
mellem jer som familie, os som kommune,
pargrende og netveerk, organisationer,
civilsamfundet og erhvervslivet er vigtigt,

hvis vi skal lykkes med at tilretteleegge en
indsats, der giver mening for jeres barn og
familie. Vi vil understgtte gennemsigtighed og
forventningsafstemning via lgbende og tydelig
kommunikation i samarbejdet.

Jeres barns og families mestring

og livskvalitet er vores feelles mission

Pa handicapomradet er vores mission at
understgtte jeres barns og families udvikling og
mestring af eget liv. Ved mestring i eget liv forstar
vi evnen til at involvere sig i forbedringen af egen
situation og medvirke til at skabe et meningsfuldt
liv. Stgrst mulig mestring af eget liv betyder alts3, at
bade jeres barn og familien mestrer vigtige faktorer
ilivet, i det omfang barnets og familiens ressourcer
giver mulighed for.

Vi har derudover fokus pa jeres barns og jeres
families livskvalitet. Livskvalitet er individuelt,
skabes pa egne preemisser og ud fra det, som giver
mening for den enkelte. P4 handicapomradet vil
vi hjeelpe jer med at nedbryde eller overkomme

de barrierer, der matte veere i forhold til at opna
livskvalitet og det at kunne deltage aktivt i
feellesskabet.

Vi tror pa abenhed, ordentlighed

og respekt for forskellighed

Veerdierne abenhed, ordentlighed og respekt for
forskellighed skal kendetegne vores samarbejde
med jer som familie, vores medarbejdere

og samfundet. Veerdierne er samtidig vores
forudseetninger for at opnéa vores vision pa
handicapomradet.

Abenhed henviser til, at vi pa handicapomradet skal
have en dbenhed i forhold til hvilken indsats, der
bedst understgtter jeres samlede mestringsevne og
livskvalitet ud fra de rammer og muligheder, som i
gvrigt findes i jeres liv.

Ordentlighed betyder, at vi vil vaere opmeerksomme
pa etiske og moralske aspekter i vores samarbejde
med dig. Vi vil veere respektfulde og ligeveerdige

1 vores kommunikation og samarbejde med dig,
dine pargrende og dit netveerk. Vi skal holde vores
ord og veere loyale over for de aftaler, vi indgar i
feellesskab.

Vi vil have respekt for forskellighed og respektere,
at I som familie er forskellige og derfor har
forskellige behov. Vi vil anerkende at jeres barns
og families behov aendrer sig over tid, og at

vores ydelser derfor pa samme vis ma tilpasses
udviklingen i jeres liv.



BORNEHANDICAPPLANEN
BYGGER PA INDDRAGELSE

Bornehandicapplan 2020-2023 bygger pa involvering af unge,
pargrende, medarbejdere og andre interesserede, der alle er
kommet med gode og inspirerende inputs til planen.

Som et led i udviklingen af bgrnehandicapplanen
har bgrnehandicapomradet iveerksat nogle
aktiviteter, hvor unge, I foreeldre, medarbejdere og
interesseorganisationer har haft mulighed for at
give udtryk for udfordringer i hverdagen, gnsker til
fokusomrader, egne erfaringer, behov og drgmme.
Bgrnehandicapplanen afspejler dermed de forhold
som de unge, I som foreeldre, omverdenen og vi
selv mener kreever opmeaerksomhed og handling de
kommende ar.

Pa bgrnehandicapomradet har vi atholdt
nedenstaende aktiviteter i forbindelse med
udviklingen af bgrnehandicapplanen:

+ Workshop pa bgrnehandicapomradet med
deltagelse af enkelte unge, interesserede
foreeldre, pargrende, medarbejdere,
samarbejdspartnere og interesseorganisationer

+ Personalemgder med vores medarbejdere

+ Mgder med en ekstern referencegruppe
bestdende af borgerguides fra handicapomradet,
repreesentanter fra skolebestyrelserne pa
Vesterbakkeskolen og Firklgverskolen samt
medlemmer af handicapradet og udsatteradet

VI HAR HOLDT
SAMARBEJDSMO@DER MED
Sundhedsomréadet
Omsorgsomradet
Dagtilbudsomradet
Familieomradet .
Skoleomradet
Beskaeftigelsesomradet
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HVAD ER EN
BORGERGUIDE?

5 En borgerguide er en
person, der er uddannet i
at dele ud af egne levede

erfaringer til gavn for

borgere i samme eller
*. lignende situation.

Pa workshoppen deltog i alt 25 pargrende til bgrn
med et handicap, hvoraf nogle ogsa repraesenterede
en interesseorganisation.

De andre fagomrader er med pa holdet

De mange inputs fra jer og vores medarbejdere
kalder pa indsatser og lgsninger, som raekker

ud over socialomradet og ind i de andre
fagomrader i Randers Kommune. Derfor har vi
afholdt samarbejdsmg@der mellem lederne pa
handicapomradet og relevante ledere i de andre
forvaltninger med henblik pa at praesentere de
indsatsomrader, som forudseetter et samarbejde pa
tveers. P4 mg@derne er der givet tilkendegivelser pa
at indga i et samarbejde om feelles Igsninger, hvilket
ogsa skal sikre at bgrnehandicapplanen bliver hele
Randers Kommunes plan.

.
.

.
.
.
.
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INDSATSOMRADER

Bornehandicapplanen bestar af tre overordnede spor "Engagement
1jer”, "Kvalitet i jeres liv” og "Udvikling i jeres liv”. Herunder er der
syv indsatsomrader, der vil blive arbejdet med i 2020-2023.
Indsatsomraderne skal understgtte et faelles fokus pa jeres barns og
families udvikling samt mestring.

Kvalitet i
jeres liv

Engagement Udvikling i
1jer jeres liv

@ @ o
* Koordinering og sammenhaeng ¢ En varieret tilbudsvifte * Pargrendeguides
* Styrket foreeldresamarbejde * Forebyggende og fleksibel stotte + Netvaerksdannelse

* Velfzerdsteknologi



ENGAGEMENT I JER

Engagement handler om at vaere involveret eller
interesseret i noget eller nogen, og det styrker
vores motivation og handlekraft i retning mod

et mal. Vores engagement i jer har derfor stor
betydning for, at vi kan understgtte familiens
samlede mestring, gnsker og behov bedst

muligt. Under inddragelsesprocessen blev vi
opmarksomme p3, at der er potentiale for at styrke
vores engagement i samarbejdet med jer. Generelt
efterspgrges gget koordinering og samarbejde

pa tveers af de fagomrader, man som familie er i
kontakt med. Bade pargrende og medarbejdere
efterspgrger, at vi i hgjere grad bygger bro

mellem forskellige igangvaerende indsatser, og
skaber overblik over de tilbud og muligheder, der

eksisterer til familier med et barn med handicap.
Flere papegede i den forbindelse, at det er

vigtigt, at der er en god og anerkendende relation
mellem familien og vores medarbejdere. Samtidig
understregede deltagerne pa workshoppen, at der
er behov for lghende kommunikation, opfglgning
og inddragelse, sa de pargrende fgler sig inddraget
i barnets forlgb.

Pa baggrund af ovenstaende har vi udvalgt to
indsatsomrader, som skal styrke vores feelles
engagement i jer:

+ Koordinering og sammenhaeng
+ Styrket foraeldresamarbejde

Koordinering og sammenhang

Hvad er formalet med indsatsomradet?
Formalet er at understgtte koordinering og
samarbejde mellem jer og vores medarbejdere i
Randers Kommune, sa vi sammen kan skabe en
helhedsorienteret og sammenhangende indsats,
der giver mening for jeres barn og familie.

Hvorfor vil vi arbejde med indsatsomradet?
Koordinering og samarbejde mellem jer og vores
medarbejdere spiller en rolle i alt, hvad vi ger,

og det er forudseetningen for, at vi kan skabe en
helhedsorienteret og sammenhzangende indsats for
jeres barn og familie. P4 bgrnehandicapomradet er
vi leverandgrer af indsatserne til jer, der har et barn
med handicap. En vellykket indsats forudsaetter
ofte involvering af forskellige faggrupper og
dermed forskellige aktgrer i kommunen. Der er
altsa ikke én aktgr, medarbejder eller faggruppe,

V1 har brug for hjeelp til alt
det med koordineringen,
nar alt er sa indviklet
forvaltningerne imellem.

Foreelder til barn med et handicap

som kan tilretteleegge en helhedsorienteret og
sammenhzangende indsats uafthaengigt af de andre.
Hver iseer har deres seerlige opgaver og betydning,
hvorfor et godt resultat for jeres barn og familie
kreever, at vi koordinerer og samarbejder med
hinanden.

Ligeledes er det vigtigt, at vi har feelles viden om
vores tilbud til jeres barn og jer som familie, sa
kan fa gavn af tilbuddene i hverdagen, og vores
medarbejdere kan indteenke tilbuddene som en del
af indsatsen til jeres barn og familie.

Hvordan vil vi arbejde med indsatsomradet?

Vi vil arbejde med fglgende aktiviteter i perioden

2020-2023:

v/ Koordinering, kommunikation og samarbejde
med jer for at skabe gennemsigtighed i
indsatsen.

v/ Optimere de tveerfaglige netveerksmeder
i samarbejde med dagtilbuds- skole- og
familieomradet. Herunder afdeekke formal,
indhold og deltagere pa netveerksmgderne.

v/ Sammentaenke arrangementer og tilbud til
borgerne pa tveers af bgrnehandicapomradet
og dagtilbuds-, skole-, familie-, sundheds- og
omsorgsomradet med henblik pa at skabe gget
sammenheeng 1 vores tilbud til jer.



v/ Udvikle feelles samarbejdsaftaler
og samarbejdsmodeller mellem
bgrnehandicapomradet og dagtilbuds-, skole-
og familieomradet. Herunder understgtte
udviklingen af et faelles forstaelses sprog, feelles
viden og koordinering pa tveers af indsatser.

v/ Understgtte den tveerfaglige samarbejdsmodel
pa bgrneomradet, som sundhed, bgrn, skole og
familieomradet arbejder efter.

v/ Udvikle feelles handleplan for 'den gode
overgang fra barn til voksen'i et samarbejde
med voksenhandicapomradet og kommunens
Ungeindsats og Uddannelsesvejledning (UU).

Min svigerfamilie har haft
sveert ved at se, at mit
barn har en udfordring.
Det har vaeret sveert for
mig, fordi jeg har skulle
overbevise og forsvare at
mit barn har en diagnose.

Foreelder til barn med et handicap

v/ Udbrede feelles viden om barnets og familiens
situation.

v/ Udbrede viden om indsatser pa tveers af
bgrnehandicapomradet og kommunens gvrige
omrader.

v/ Udvikle et samlet overblik over kommunens
tilbud pa Randers Kommunes hjemmeside,
herunder tilbud til jeres barn og familie.
Overblikket opbygges sa tilbuddene er inddelt
efter aldersgruppe og specifikke malgrupper.
Udviklingen af tilbudsoversigten udvikles
1 et samarbejde med dagtilbuds-, skole-,
familie-, sundheds-, omsorgs-, kultur- og
arbejdsmarkedsomradet.

Styrket foraeldresamarbejde

Hvad er formalet med indsatsomradet?
Formalet er at understgtte et velfungerende
samarbejde med jer som familie.

Hvorfor vil vi arbejde med indsatsomradet?

Som foreeldre er I afggrende for, at vi kan
understgtte den bedst mulige indsats for jeres barn
og familie. Dette skyldes, at T har en unik viden og

Et leksikon der beskriver
mulighederne, sa man
ikke skal hgre det fra
andre foraeldre, men

far informationen af
kommunen.

Foreelder til barn med et handicap

et kendskab til jeres barn og familiens dagligdag,
som er betydningsfuld for, hvordan den rette
indsats ser ud. I er derfor en unik og uundveerlig
samarbejdspartner og ressource for vores
medarbejdere. Samtidig er det vigtigt, at I fgler jer
inddragede i de beslutninger, der foretages omkring
jeres barn, fordi det pavirker hele familien.

Hvordan vil vi arbejde med indsatsomradet?

Vi vil arbejde med fglgende aktiviteter i perioden

2020-2023:

v/ Fokus pa en lghende og gensidig feelles
forventningsafstemning og kommunikation i
samarbejdet.

v/ Nuancering af vores sprog og skabe forstaelse
for kommunale begreber’.

v/ Udvikle et feelles kodeks for 'det gode
samarbejde’ mellem vores medarbejdere og
jer som familie i samarbejde med de andre
fagomrader.

Det kunne veaere rart at
blive ringet op af en
sagsbehandler bare for at
blive spurgt om, "hvad er
status og hvordan gar det
hos jer?”

Foreelder til barn med et handicap
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KVALITET | JERES LIV

Bade jeres barns og familiens samlede livskvalitet
er vigtig. Derfor vil vi arbejde malrettet for at skabe
de betingelser, der kan understgtte at jeres barn og
familie far et godt liv. Livskvalitet er individuelt,
skabes pa egne preemisser og er derfor ogsa
forskelligt fra familie til familie. P4 workshoppen
fremhaevede flere pargrende, at det er vigtigt, vi
har tilbud, der ikke kun understgtter barnet men
ogsa familien som helhed for at gge familiens
samlede trivsel. Derudover blev det pointeret, at der
er behov for tilbud, der handler om at handtere det
at veere i et parforhold, nar man har et barn med
handicap. Herudover blev det fremhaevet, at der

kan veere behov for glidende overgang, nar stgtten
ophgrer og midlertidige stgttemuligheder. Samtidig
blev det italesat, at det er vigtigt med mulighed for
lgbende sparring og tilpasning af indsatsen, fordi
barnets behov for stgtte sendres i takt med, at det
bliver eldre.

P4 baggrund af ovenstaende vil vi arbejde med
nedenstaende to indsatsomrader, sa vi kan
understotte gget kvalitet i jeres liv:

+ En varieret tilbudsvifte
+ Forebyggende og fleksibel stgtte

En varieret tilbudsvifte

Hvad er formalet med indsatsomradet?

Formalet er at understgtte en varieret og
familieorienteret tilbudsvifte, der bidrager til gget
trivsel og mestring for jeres barn og familie.

Hvorfor vil vi arbejde med indsatsomradet?

At veere foreeldre eller spskende til et barn med
handicap er udfordrende fglelsesmeessigt, og det er
noget, som pavirker hele familien og den indbyrdes
relation. Bgrn med handicap er forskellige, og har
derfor ogsa forskellige behov for stgtte. P4 samme

Det er sveert at have fokus
pa‘de 'normale’ bgrn.
Som foreeldre skal vi hele
tiden splitte os op, for at
alle bgrnene bliver set og
hort. Man fgler, man er
negdt til at "braende” sine
bern af, fordi de ikke alle
kan fa opmaerksomhed
hele tiden.

Foreelder til barn med et handicap

made er familier forskellige, og det vil variere,
hvad I som familie har brug for i forhold til at veere
pargrende til et barn, der lever med et handicap.

Hvordan vil vi arbejdes med indsatsomradet?

Vi vil arbejde med fglgende aktiviteter 1 2020-2023:

v/ Tilbud malrettet hele familien, herunder
foreeldre og s@skende — herunder ogsa tilbud,
der ikke kreever visitation.

v/ Tilbud malrettet parforhold i relation til det at
have et barn med handicap i samarbejde med
sundheds- og familieomradet, der i forvejen
har en raekke tilbud malrettet foraeldre og
parforhold.

v/ @get brug af aktivitets- og
fritidskoordinatorfunktionen pa
bgrnehandicapomradet med henblik pa at
synligggre tilbud til familier, som har et barn
med et handicap.

Forebyggende og fleksibel stgtte

Hvad er formalet med indsatsomradet?

Formalet er at understgtte, at I som familie far den
rette indsats pa rette tidspunkt, sa jeres barns og
families trivsel og mestring i hverdagen gges.

Hvorfor vil vi arbejde med indsatsomradet?

Det kan have store konsekvenser for jeres barns
muligheder bade i barndommen og senere i
voksenlivet, hvis der ikke reageres pa begyndende
problemstillinger. For at skabe gode betingelser
for jeres barn bade nu og pa sigt er det derfor



vigtigt med en forebyggende og tidlig familierettet
indsats, der understgtter jeres barns trivsel,
udvikling og mestring. Samtidig er det afggrende,
at vi er 1 stand til lgbende at tilpasse indsatsen

over for jeres barn og familie i takt med eendringer

1 behov. Forudseetningen for dette arbejde er en
helhedsorienteret tilgang, der bygger pa et teet
tveerfagligt samarbejde mellem vores medarbejdere
pabade handicapomradet og i almenomradet samt
en aktiv inddragelse af jer som familie.

Hvordan vil vi arbejde med indsatsomradet?

Vi vil arbejde med fglgende aktiviteter i perioden

2020-2023:

v/ Forebyggende indsatser.

v/ Feelles fokus pa jeres barns og families mestring
pa tveers af bgrnehandicapomradet og de gvrige
omrader i kommunen, som I er i kontakt med.

v/ Muligheder for Igbende stgtte, rad og vejledning
— 0gsa efter endt indsats.

v/ Midlertidige stgttemuligheder forud for endelig
afklaring af indsats.

v/ @get tilgeengelighed i undervisningen
1 folkeskolen for bgrn med handicap 1
et samarbejde med skoleomradet og
specialskolerne.

Familiekonsulenten var
rigtig godt for os, fordi hun
kunne give os redskaber
til at stgtte barnets
hverdag. Det var sveert
da familiekonsulenten
slap os, da man fglte, at
man stod alene. Man
falder tilbage 1 de gamle
vaner. Der er behov

for tilbagemelding fra
familiekonsulenten ift. at
felge op pa arbejdet med
struktur.

Foreelder til barn med et handicap

HVAD ER
FOREBYGGELSE?

* Primeer forebyggelse er at
forhindre, at problemer opstar.
+ Sekundeer forebyggelse er at

opspore og begraense et problem
tidligst muligt.

« Terticer forebyggelse er at
hindre tilbagefald, udvikling
eller forveerring af et
problem.
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UDVIKLING | JERES LIV

Vi tror p3, at alle kan og har ret til at udvikle sig
bade personligt, fagligt og socialt uanset handicap.
Udvikling er en proces, der handler om forandring,
og det er noget, der kan fgre til gget livskvalitet.
Mennesker er forskellige, og vi udvikler os derfor
heller ikke ens, og vi kan have vidt forskellige
gnsker til udvikling. Under inddragelsesprocessen
var der dog seerligt flere gnsker om gget
netveerksdannelse mellem familier med et barn
med et handicap. P4 workshoppen italesatte
mange pargrende, at der er et stort behov for at
mgdes med andre familier i samme eller lignende
situation. Dels sa barnet med et handicap og dets
sgskende kan mg@des med andre i samme eller
lignende situation. Dels for at fa rad og vejledning

i forhold til at handtere det at vaere foraeldre

til at barn med handicap fra andre foreeldre,

der har staet i samme eller lignende situation.

I den forbindelse blev det forslaet at etablere
"pargrendeguides”, som kan yde stgtte og sparring
til andre foraeldre med afsaet i egne oplevelser og
erfaringer.

Pa baggrund af ovenstaende har vi udvalgt tre
indsatsomrader, sa vi kan understgtte jeres
udvikling bedre: :

- Pargrendeguides
+ Netvaerksdannelse
*+ Velfaerdsteknologi

Pargrendeguides

Hvad er formalet med indsatsomradet?

Formalet er at etablere pargrendeguides pa
bgrnehandicapomradet, som kan yde sparring,
inspirere, give hab og stgtte til jer som familie samt
bidrage med en unik viden til vores medarbejdere.

Hvorfor vil vi arbejde med indsatsomradet?
At f4 et barn med et handicap er forbundet med

sveere fglelser og tanker for alle familiemedlemmer.

Som foreelder skal man leere at hdndtere og mestre
en ny rolle, og det kraever omstilling og tilpasning

1 hele familien. Derudover er der er behov for viden
om barnets udfordringer og de muligheder, der
eksisterer for rddgivning og stgtte. Samtidig med at
man i familien skal hjeelpe hinanden med at bzere
og handtere det fglelsesmaessige, skal man ogsa til
at finde vej igennem det kommunale system for at
fa den rette hjeelp.

Hvordan vil vi arbejde med indsatsomradet?

Vi vil arbejde med fglgende aktiviteter i perioden

2020-2023:

v/ Afdeekke potentielle pargrende til at varetage
rollen som pargrendeguide.

v/ Uddanne en gruppe af pargrendeguides
malrettet flere og forskellige typer handicap.

v/ Udvikle og afprgve konceptet for
pargrendeguides, herunder kortlaegge deres
rolle og opgaver.

Dagtilbuds-, skole-, familie-, sundheds- og
omsorgsomradet teenkes ind i udviklingen af
konceptet.

Netveerksdannelse

Hvad er formalet med indsatsomradet?

Formalet er at understgtte, at I som familie far et
netvaerk med ligesindede, som I kan leene jer op af i
hverdagen.

Hvorfor vil vi arbejde med indsatsomradet?

Et netvaerk med ligesindede familier kan skabe rum
for at dele erfaringer og oplevelser med hinanden.
Som foreeldre kan et netvaerk med ligesindede

ggre det muligt at mgde andre forzeldre, der kan
seette sig ind i, hvad det betyder at veere pargrende
til et barn med et handicap og de mange fglelser,
der er forbundet hermed. Samtidig kan jeres barns
spskende fa mulighed for at mgdes med andre bgrn
1 samme situation, hvor de kan snakke om, hvordan
det er at have en bror eller sgster, der lever med et
handicap. Maske kan de endda fa en gget forstaelse
for bade deres egen og andre bgrns erfaringer og

fa redskaber til at handtere de tanker og fglelser,
der kan opsta. Et netveerk med ligesindede kan
0gsa ggre det muligt for jeres barn at mgde andre
bgrn, der selv lever med et handicap, og dermed
understgtte nye relationer og venskaber.

Hvordan vil vi arbejde med indsatsomradet?
Vi vil arbejde med fglgende aktiviteter i perioden
2020-2023:



v/ Fortsat understgtte og videreudvikle aktiviteter
for familier med bgrn med handicap.

v/ Fortsat understgtte og videreudvikle aktiviteter
for sgskende i familie med bgrn med handicap.

v/ Fortsat understgtte og videreudvikle
netveerksdannelse blandt familier med bgrn med
handicap.

v/ Samarbejde med de gvrige omrader i
kommunen og interesseorganisationer om at
etablere netveerk til familier med bgrn med
handicap.

Venskaber knyttes med andre bgrn,
som har de forudseetninger, som
man selv har.

Foreelder til barn med et handicap

Velfaerdsteknologi som mestringsteknologi
Hvad er formalet med indsatsomradet?

Formalet er at understgtte udviklingen i brug af
velfeerdsteknologi, der kan understgtte jeres barn
og familiens mestring i hverdagen og bidrage til at
@ge jeres livskvalitet.

Hvorfor vil vi arbejde med indsatsomradet?
Velfeerdsteknologi kan ggre mennesker med

et handicap i alle aldre mere selvhjulpne, sa de
opnar stgrre selvsteendighed, sikkerhed, tryghed,
omgivelseskontrol og social aktivitet. Samtidig

kan velfeerdsteknologiske lgsninger bidrage til, O e ¢ . ! HVAD ER .

at mennesker med et handicap opnar en bedre i o . VELF/ZARDSTEKNOLOGI "

livskvalitet (Socialstyrelsen, 2020). ‘ . Velfzerdsteknologi er teknologiske
2 og digitale redskaber, der kommer

Erfaringerne fra arbejdet med den forrige S forskellige malgrupper pa det sociale

handicapplan viser, at der fortsat er R BN omrade til gavn i deres dagligdag eller i
X ] forbindelse med sociale velfaerdsydelser

og indsatser, f.eks. i form af
' mainstreamteknologi, der deekker over |

potentialer og uafprgvede muligheder 1
forhold til velfeerdsteknologiske lgsninger pa

bernehandicapomradet. . teknologier, der bruges i samfundeti ,’
almindelighed (eksempelvis .
Hvordan vil vi arbejde med indsatsomradet? , smartphones og .
Vi vil arbejde med fglgende aktiviteter i perioden & tablets)
2020-2023: B N
v/ Fglge udviklingen og undersgge mulighederne g . HVAD ER EN
for brug af nye former for velfeerdsteknologi pa = . PARORENDEGUIDE?
bgrnehandicapomradet. 3 * Parprendeguides er personer, .
v/ Udveksle viden om brug af velfeerdsteknologi pa : : der er foreelder/parorende til et °,
tveers af bgrnehandicapomradet samt de gvrige * " : barn med handicap, og som kan -
omrader i kommunen. = .-. yde stgtte og sparring til andre :.
v/ Arbejde med at lave video og andre digitale - foreeldre med afsaetiegne
lgsninger, som kan understgtte familierne i 3 oplevelser og

hverdagen. ):v \ ‘. erfaringer
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OPFOLGNING OG
IMPLEMENTERING

Centerlederen pa bgrnehandicapomradet og socialchefen har det
overordnede ansvar for implementeringen og forankringen af

Bgrnehandicapplan 2020-2023.

Hvert &r udveelger centerlederen hvilke
indsatsomrader, som der skal arbejdes med.

Det vil variere, hvilke afdelinger pa
bgrnehandicapomradet, der arbejder med de
forskellige indsatsomrader. Der nedsaettes en
arbejdsgruppe for hvert indsatsomrade, som har
ansvaret for, at der arbejdes med aktiviteterne og at
relevante medarbejdere og/eller ledere inddrages.
Hvis indsatsomradet gar pa tveers af flere
fagomrader, inddrages de relevante medarbejdere
og ledere fra de andre forvaltninger i arbejdet.

I forbindelse med udarbejdelsen af
handicapplanerne blev der nedsat en ekstern
referencegruppe med deltagelse af borgerguides
fra handicapomradet, repreesentanter fra

OKONOMI

skolebestyrelserne pa Vesterbakkeskolen

og Firklgverskolen samt medlemmer af
Handicapradet og Udsatteradet. Denne ggres

til en sparringsgruppe, som vil blive inviteret
med til at planleegge, fglge og give sparring pa
implementeringen af de enkelte indsatsomrader.

Derudover vil der lgbende veere fokus pa at forteelle
om fremdrift i implementeringen. De bergrte
fagudvalg, Handicapradet og Udsatteradet vil

arligt modtage en status pa implementeringen.
Herudover udsendes nyhedsbreve til medarbejdere,
samarbejdspartnere og andre interesserede ved
behov, ligesom vi vil holde vores hjemmeside
opdateret med nyheder omkring udviklingen pa
omradet.

Omseatningen af Bgrnehandicapplanen 2020-2023 sker inden for

de gaeldende budgetter.
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