
Dilemmaer om affald

Inspireret af Gentofte Kommune. Tilpasset 
af Affaldsskolen, Randers Kommune



Hvad går øvelsen ud på? 

Det er nemt at blive enige om, at vi naturligvis skal blive bedre til at affaldsforebygge og sortere affald.

Men vejen dertil er ikke altid så nem. 

Med udgangspunkt i en række opdigtede dilemmaer om affald, skal I diskutere sortering af affald og gode 
affaldsforebyggende vaner med hinanden.
 
Men endnu vigtigere: 
I skal komme med forslag og løsninger til, hvordan I sammen kan tale om ’svære ting’ og det, at ville ændre egne 
vaner og samtidig turde ændre andres. 

• Hvordan får man for eksempel klassekammeraterne til at smide affaldet i den rigtige beholder?
• Måske får du også selv et godt råd fra en af dine klassekammerater, som kan ændre din holdning og adfærd?



Varighed ca. 20 minutter. 

Udbytte 
• I får mulighed for at reflektere over egne holdninger til 
affaldsforebyggelse og sortering. 

• Samtidig bliver I opmærksomme på, at der kan være forskellige 
holdninger og tilgange til affald og ressourcer. 



Sådan gør I: 

Eleverne finder sammen to og to.

På ”tavlen” vises et dilemma ad gangen.
 
Eleverne i gruppen skiftes måske til at læse et dilemma op, hvorefter de diskuterer. Når begge har haft 
mulighed for svare på dilemmaet, finder hver elev en ny makker.

Så starter eleverne forfra med at læse det dilemma, der nu vises på ”tavlen”. 

Dette bliver ved, indtil læreren siger stop. 

Til sidst samles klassen, og læreren spørger ind til, hvad eleverne har talt om:
• Fandt I på nogle gode løsninger? 
• Hvad var svært at tale om? 
• Tør man sige alt? 



Dilemma:

Du ser en fra klassen komme snotpapir i 
skraldespanden til papir. Du ved, at 
snotpapir skal i restaffald.

Hvad gør du?



Dilemma:

Du ved,  at sølvpapir er et miljøbelastende 
produkt, der nemt kan erstattes af fx 
madpapir. 
Flere af dine bedste venner bruger sølvpapir 
til madpakken. 
Hvad gør du?



Dilemma:

Det er ikke sjovt at være ”politibetjent”.

Så hvordan kan man på en god måde
hjælpe kammeraterne med at blive bedre 
til at sortere?



Dilemma:

Det går ikke så godt med sorteringen i 
klassen, og meget havner i de forkerte 
skraldespande.

Hvad gør du?



Dilemma:

Du er duks og skal ud med skraldeposen.

Hvad gør du, da posen går i stykker på
vej fra klasselokalet til de store 
skraldespande udenfor?



Dilemma:

Du ser en fra 9. klasse ”tabe” sit
affald i skolegården.

Så hvad gør du?



Dilemma:

Du vil gerne have, at din familie bliver
bedre til at sortere affald.

Hvordan kan du lære dem noget af det, du
har lært i skolen?



Dilemma:

Der mangler poser i nogle af 
skraldespandene, da du skal smide noget 
ud.

Hvad gør du ved det?



Dilemma 16

Hvordan kan I gøre det sjovere at sortere
affald i klassen?



Dilemma:

Din far glemmer altid, at sølvpapir er et no 
go - også i madpakken. 

Hvordan fortæller du ham det, og hvordan
kan han ændre vane?



Dilemma:

I har svært ved at kende forskel på
papir, metal og plastik i klassen.

Hvordan kan I blive bedre til at kende 
forskel på affaldet og sortere derefter?



Dilemma:

Hvordan hjælper I rengøringspersonalet
med at holde skraldespandene i klassen 
rene?



Dilemma:

I har snakket meget om sortering i klassen,
men der er stadig nogle, der sløser.

Hvordan får I hele klassen til at sortere?



Dilemma:

Din mor har givet dig noget nyt emballage
med i madpakken. Nu er du i tvivl
om, hvor skal hen.

Hvad gør du?



Dilemma:

Du er vant til at smide affald de rigtige 
steder hen i skolen, men derhjemme husker 
din storebror det ikke altid.

Hvordan kan du hjælpe ham?



Dilemma:

På vej hjem ser du nogle tomme 
plastikflasker i skolegården.
 
Hvad gør du?



Dilemma:

Til madresterne derhjemme vil du gerne 
bruge nogle plastikbeholdere, som kan 
bruges igen og igen.

Hvordan får du dine forældre med på den?



Dilemma:

I er blevet verdensmestre i affaldssortering i 
klassen.

Hvad kan I gøre for at blive endnu bedre?



Dilemma:

Du har lige spist din frugtstang og ser, at
indpakningen er lavet af metal indeni, men
plastik udenpå.

Hvad gør du, når det skal smides ud?



Dilemma:

Når du kommer hjem, tømmer din far altid
din madpakke i samme skraldespand - selv 
om der både er madrester og plastikposer i.

Hvad siger du til ham?



Dilemma:

Du går forbi skraldespandene i klassen og
ser, at der ligger et stykke sølvpapir øverst
i spanden til papir.

Hvad gør du?



Dilemma:

En af dine bedste venner fra klassen
synes, det er dumt med alt det sortering.

Hvad gør du ved det?



Dilemma:

Dine forældre kan ikke forstå, at det er
bedre at bruge plastikbeholdere end 
sølvpapir og fryseposer til madpakken.

Hvordan kan du få dem overbevist?
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